Zabawy i éwiczenia rozwijajgce stuch fonematyczny

Jednym z gtownych zadan przedszkola jest przygotowanie dzieci do
opanowania umiejetnosci pisania i czytania.

Niezmiernie wazng rolg w procesie nauki czytania i pisania odgrywa stuch
fonematyczny.

Stuch fonematyczny to umiejetnos$¢ rozrdézniania najmniejszych elementow
sktadniowych wyrazoéw czyli fonemoéw (dzwiekéw mowy ludzkiej). Oznacza to, ze
dziecko moze wyodrebni¢ z potoku mowy — wyrazy, w wyrazach- sylaby, w
sylabach- gtoski, a takze uchwyci¢ kolejnos¢ glosek w wyrazie.

Wiasciwie wyksztatcony stuch fonematyczny umozliwia prawidtowa wymowe,
wychwytywanie réznic migdzy stowami podobnie brzmigcymi, ale majgcymi inne
znaczenie, a w koncu dokonywanie analizy 1 syntezy stuchowej wyrazow, co stanowi
podstawe w nauce czytania i pisania.

Istotng role w ksztaltowaniu i rozwijaniu stuchu fonematycznego odgrywa
rozwijanie u dzieci §wiadomosci fonologicznej, wyksztalcenie u dzieci umiejetnosci
réznicowania pojecia gloska-litera,

Gtloska to najmniejszy dzwick mowy ludzkiej, ktory mozna wyodrebnic
stuchem.

Litera to graficzny znak gloski.

W zapamigtaniu réznicy miedzy gloska a litera pomoc moze dzieciom rymowanka:

Litere¢ widze oraz pisze.
Gloske wymawiam oraz styszg,
Czyli innymi stowy

Gtoski to dzwieki mowy.



Zachecam do r6znego rodzaju zabaw 1 ¢wiczen, ktore przygotuja dziecko do
nauki czytania i pisania. Sg to ¢wiczenia polegajace na analizie 1 syntezie wyrazow.
Umiejetnos$¢ potaczenia mniejszych elementdéw w wyraz majacy forme i

znaczenie nazywamy synteza stuchowa. Jest ona podstawg czytania.

Natomiast analiza stuchowa to podziat wyrazu na mniejsze elementy 1 jest ona

podstawg pisania.

Propozycje zabaw i éwiczen

. Eksponowanie dzwigkdéw charakterystycznych dla roznych pojazdow, gtosow
zwierzat, sprzetu gospodarstwa domowego, rozpoznawanie dzwigkoéw roznych

instrumentow...).

. Wyrédznianie sylab w wyrazie, najlepiej za pomocg klaskania (jedna sylaba
jedno klasnigcie), oprocz tego mozna bawic si¢ w uzupelnianie wyrazow sylaba,
podajemy pierwsza sylabe, np. ,,ko”, a dziecko dodaje - ,,to” (koto).

. Odtwarzanie przez dziecko styszanego rytmu przy pomocy wystukiwania,
wyklaskiwania, wytupywania — Pobawicie si¢ w wystukiwanie rytmow

z wykorzystaniem przedmiotow, ktore sg zawsze pod reka.

. Zabawa ,,Kto powie ?”” — wyszukiwanie stow na dang gloske np. ,,t” ( tata,
torba, taca, tory).

. Stuchanie wierszy, w ktorych wystepuje jak najwigcej dzwiekow do
nasladowania. Mozna wykorzysta¢ takie utwory jak: Lokomotywa, Ptasie radio,
Kotek;

. Rozpoznawanie melodii piosenek po zaspiewanym fragmencie.

. Wyrédznianie 1 wybrzmiewanie samogtosek 1 spotgtosek na poczatku wyrazu —

,» €O styszysz na poczatku wyrazu ?” ( np. O-la, k-ot, I- ampka )

. Wymyslanie rymujacych si¢ wyrazow.



. Wyszukiwanie wyrazu ktory zaczyna si¢ na ostatnia gloske poprzedniego

wyrazu np. Adam- most, tygrys, samochdd...

. Wyrdznianie wyrazow w zdaniu.
. Wyodrebnianie zdah w mowie, wyrazow w prostych zdaniach: np.: ,,Ania lubi
czekolade™:

— wyklaskiwanie lub liczenie na palcach ilosci wyrazow.
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